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Espais de degustació amb vins, cerveses i opcions per picar.

Servei de dinar amb  Sopa de Pedres, proposta de cuina
conscient, saludable i equilibrada.
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Fira-mercat artesanal a la plaça del Monestir
Espai firal amb parades d'exposició i venda de productes
naturals, de proximitat i moltes altres coses més en un
dels indrets més privilegiats i encantadors del poble. 

Dissabte 23
Tot el dia 

Mostra de maquetes d’animals i fauna de Javi Torres,
elaborades artesanalment per ell mateix. Una proposta
original que permet descobrir el món natural des d’una
mirada detallista i creativa.  

Les famílies que tinguin Estimaocells i vulguin fer-ne el
manteniment o arreglar-los, es poden posar en contacte amb
l’Eduard Viver.

De les 11 a les 19h.
Exposició a l’Espai Museístic del Cinema

L’Organització es reserva el dret de modificar, suspendre o alterar
alguna activitat si així ho considera convenient o si les circumstàncies

ho requereixen.  
Per informació general, ubicacions i inscripcions podeu consultar el

web: www.vallbonatura.com

http://www.vallbonatura.com/
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Presentació de llibre i ruta de murals
Poble d’ocells, de Lola Casas, combina il·lustració i paraula
per redescobrir la natura amb una nova mirada. Gaudeix, a
més, d’una ruta única pels murals de Vallbona amb el seu
il·lustrador, Swen Schmitz.

Ruta interpretativa
Una aventura per a grans i petits de la mà de Fernando
Gómez, de SERAFO, per descobrir com viu la fauna de
l’entorn: els seus moviments, els hàbits alimentaris i com es
comporten. Una experiència per redescobrir la natura de
ben a prop. De 8:30h a 11:00h.

Xerrada amb Paloma Troya: Natura i educació
La reconeguda rastrejadora de fauna parlarà sobre el model
educatiu actual i la seva relació amb la natura, remarcant la
importància de l’empatia, el vincle i el contacte directe amb
l’entorn com a eines d’aprenentatge.

Sala de conferències10:00h.

** Cal inscripció prèvia Per a infants de 5 a 12 anys.

Taller infantil d’il·lustració amb Eva Carret
Descobreix la natura a través del dibuix! Un taller creatiu on
els infants aprendran a observar i il·lustrar els animals i
petits tresors de l’entorn. Una activitat divertida per
despertar la curiositat, la creativitat i l’art.  Durada: 1h.

Carpes de la Plaça del Monestir10:15h.

Xerrada infantil - Experiències animals

Sala de conferències11:15h.

Guillem Martorell, gran apassionat per la natura i els
animals, oferirà una inspiradora xerrada que posa en valor
la curiositat, l’aprenentatge i el vincle amb el món animal
des de la mirada i les vivències d’un infant de 7 anys.

Taller de Kokedama
Descobreix i aprèn la tècnica japonesa de decorar amb
plantes d’una manera única i original i crea la teva pròpia
composició vegetal. Per a joves de 18 a 35 anys.

** Cal inscripció prèvia directa a l’Oficina Jove de l’Urgell

Carpes de la Plaça del Monestir11:30h.

Contacontes i taller: El secret de sucre
A partir d’un senzill avió, la història permet reflexionar
sobre les emocions i com gestionar-les. Seguidament, els
infants participaran en un taller on podran crear el seu
propi avió i deixar volar la seva imaginació.

** Cal inscripció prèvia
Casal Cultural12:00h.

Vermut musical
Per tancar Vallbonatura com cal, arriba l’hora del vermut
amb un DJ punxant en directe! Bon ambient, bona música i
millor companyia per acomiadar la jornada amb energia i
somriures.

Passeig Montesquiu13:00h.

Sala de conferències / Exteriors12:15h.

Presentació de llibre d’Elvia la rastreadora
Després de la seva participació en l’anterior edició, la jove
divulgadora ambiental i experta en rastreig de fauna
presenta el seu nou llibre ECO SALVAJE. La Tierra habla a
través de quienes están dispuestos a escucharla, ple
d’aventura, misteri i natura.

Sala de conferències16:00h.

Taller infantil de papallones amb Tobe
Descobreix el fascinant món dels insectes a través de les
manualitats. Amb materials senzills, els infants aprendran a
construir els seus propis insectes: papallones, marietes,
escarabats i molt més!  

Carpes de la Plaça del Monestir17:00h.

Taula rodona: El retorn del llop a Catalunya
El retorn d’aquesta espècie és un dels grans reptes actuals
en la gestió del territori i en la convivència entre fauna
salvatge i activitat humana. Debat apassionant moderat per
David Manzanera, que reunirà diferents veus implicades com
Gabriel Lampreave, Sara Gutiérrez, Oriol Millan Blanch i
Ricard Casanovas per  conèixer diferents perspectives,
explorar reptes, oportunitats i visions de futur. Vine a
descobrir, opinar i formar part d’una conversa clau per al
nostre entorn!

Sala de conferències17:15h.

Descobrint la biodiversitat oculta del riu
Taller a càrrec d’Ana Morton, zoòloga de la UAB, on es
podrà explorar la biodiversitat amagada del riu de Vallbona i
conèixer els organismes que hi viuen, aprenent a valorar la
riquesa ecològica dels cursos naturals d’aigua.

** Cal inscripció prèvia
Riu / Bassa de Cal Pons18:00h.

Alliberament de fauna
Un any més torna l’experiència que permetrà viure i veure
de prop la recuperació i el retorn d’animals al seu hàbitat
natural, a càrrec de Marc Valls.

Poliesportiu12:00h.

Sessió de Chi Kung i bols tibetans
Sessió a càrrec d’Eva Reñé i Abel Aranda que combina el
moviment suau amb la vibració sonora dels bols tibetans
per harmonitzar cos i ment. A través de la respiració
conscient i els sons, s’afavoreix el flux de l’energia, es
redueix l’estrès i s’arriba a un estat meditatiu profund,
relaxant el sistema nerviós i promovent el benestar general.

** Cal inscripció prèvia
Casal Cultural09:00h.

EstimaocellsHora de trobada: 08:00h.

Taller d’il·lustració científica per a adults
Amb Eva Carret, amb qui es podrà descobrir com observar
la natura i plasmar-la amb precisió i creativitat combinant art
i ciència i aprofundint en els detalls del món rural. 

** Cal inscripció prèvia

Casal Cultural19:00h.
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